
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

2月
がつ

1日
にち

～19日
にち

まで「きらきらとカンカン展
てん

～ハローポンポン～」を開催
かいさい

します！ 

お近
ちか

くにお越
こ

しの際
さい

は、ぜひお立
た

ち寄
よ

りください！！ご来場
らいじょう

お待
ま

ちしております。 

 

     

 

令和
れ い わ

3年
ねん

2月号
がつご う

 

１月
がつ

の社会
しゃかい

見学
けんがく

は、花水
はなみず

木
き

御用達
ごようたし

（？）の植物
しょくぶつ

園
えん

に行
い

き

ました！ 

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が発令
はつれい

された次
つぎ

の日
ひ

ということもあってか、

来
らい

園者
えんしゃ

は前回
ぜんかい

に訪
おとず

れた１１月
がつ

に比
くら

べるとかなり少
すく

なく感
かん

じました。そのため、園内
えんない

はゆっくり見
み

て回
まわ

ることができ

ました。 

園内
えんない

の植物
しょくぶつ

の植
う

え替
か

えの時期
じ き

であったためか、地面
じ め ん

は緑
みどり

ではなく茶色
ちゃいろ

が目立
め だ

っていました…コントラストはきれい

でしたが（苦笑
くしょう

） 

ただ、数日前
すうじつまえ

に比
くら

べると気温
き お ん

も高
たか

く、天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれたた

め、散策
さんさく

するにはもってこいの日
ひ

となりました。 

今回
こんかい

の散策
さんさく

で一番
いちばん

盛
も

り上
あ

がったのは、京
きょう

野菜
や さ い

が植
う

えられて

いる場所
ば し ょ

でした。とても大
おお

きな大根
だいこん

が地面
じ め ん

から「こんにち

は」と言
い

わんばかりに顔
かお

を出
だ

していたので、「なにこれ～」

「すご～い！」と感想
かんそう

をもらされていました。 

事業所
じぎょうしょ

に戻
もど

ってからの振
ふ

り返
かえ

りでは、「しっかり歩
ある

いたから

疲
つか

れた」という声
こえ

がありましたが、とても満足
まんぞく

そうな笑顔
え が お

が見
み

られました。 



就 労
しゅうろう

移行
いこう

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

とぴっくす
t o p i c s

 
 

11月
がつ

12月
がつ

と、運送
うんそう

会社
がいしゃ

に実習
じっしゅう

に行って
い   

いた利用者
りようしゃ

さんのトライアル
と ら い あ る

雇用
こ よ う

がスタート
す た ー と

して

います！花水
はなみず

木
き

の最終日
さいしゅうび

には、ミニ送別会
そうべつかい

を行
おこな

いました。他
ほか

の利用者
りようしゃ

さんから「頑張っ
が ん ば  

て」

「今
いま

までありがとう」と応援
おうえん

の言葉
こ と ば

をもらい、照れながら
て     

も思い出話
おも  でばなし

をしたり「これから会社
かいしゃ

で頑張
が ん ば

ります。みんなも頑張
が ん ば

ってください！」と挨拶
あいさつ

されていました。 

緊張
きんちょう

の初出勤
はつしゅっきん

、実習
じっしゅう

で教
おし

えてもらったことを思い出
お も  だ

しながらスムーズに作業
さぎょう

をすすめて

おられました。出勤簿
しゅっきんぼ

や日報
にっぽう

の記入
きにゅう

、セキュリティーカードの管理
か ん り

など、実習
じっしゅう

ではしていな

かったことも教えて
お し   

もらったり、お給料
 きゅうりょう

の話
はなし

も聞いて
き   

、改めて
あらた   

「実習
じっしゅう

とは違
ちが

う」「これから

ここで仕事
し ご と

をするんだ」という気持
き も

ちがふくらんでいるようでした。 

これから、うまくいかないこと、難しい
むずか   

こと、いろいろあると思
おも

いますが、 

１つ１つ乗り越えて
の  こ   

、働き続
はたら  つづ

けられるようサポートしていきたいと思
おも

います。 

 

        また、他
ほか

の利用者
りようしゃ

さんで就 業
しゅうぎょう

準備
じゅんび

セミナーを受講
じゅこう

された方
かた

もおられます。

コロナ渦
か

でよく耳
みみ

にするようになった『zoom
ず ー む

』を使
つか

って、web
うぇぶ

面接
めんせつ

を体験
たいけん

す

るものでした。画面
が め ん

に自分
じ ぶ ん

が映
うつ

っている！と慣れない
な    

環境
かんきょう

にドキドキでし

たが、実際
じっさい

にやってみて表 情
ひょうじょう

や視線
し せ ん

、声
こえ

の大
おお

きさなど、気
き

を付
つ

けないとい 

けないことが分
わ

かりました。本当
ほんとう

の面接
めんせつ

で、自分
じ ぶ ん

の思い
お も い

を伝えたり
つ た    

、良い
よ い

印象
いんしょう

を持
も

ってもら 

うことができるように、準備
じゅんび

やイメージづくりをしておくことも大切
たいせつ

だと感
かん

じました。これ 

からの就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

に活かして
い    

いきたいと思
おも

います。 

 

また、２０２１年
ねん

がスタートしたということで、今年
こ と し

の目標
もくひょう

を発表
はっぴょう

し合いました
 あ     

。それ

ぞれの目標
もくひょう

に向かって
む か っ て

今年
こ と し

も頑張
が ん ば

っていきます！ 

 

 

2月
がつ

7日
か

まで緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が発令
はつれい

しています。まだまだ感染者数
かんせんしゃすう

は減らず
へ   

、落ち着かない
お  つ    

日々
ひ び

が続く
つづ  

のか…
・・・

と不安
ふ あ ん

な毎日
まいにち

です。残念
ざんねん

ながら、OBOG会
かい

もしばらくは、おあずけですね。 

 

定着
ていちゃく

支援
し え ん

で企業
きぎょう

訪問
ほうもん

しています。大学
だいがく

の食堂
しょくどう

でお仕事
 し ご と

している OB の方
かた

は、コロナ禍
か

の

為
ため

、いつも以上
いじょう

に念入り
ねんい   

にテーブルをアルコール消毒
しょうどく

で拭いて
ふ   

おられます。約
やく

100席
せき

ほどあ

り、気
き

が遠く
とお  

なりそうですが、1 つ 1 つ丁寧
ていねい

に拭いて
ふ   

おられます。感染
かんせん

予防
よ ぼ う

も仕事
し ご と

の一つ
ひと  

で

すね！頑張って
が ん ば    

ください！！ 

★OBOG会
かい

は、感染
かんせん

拡
かく

大予防
だいよぼう

の為
ため

、しばらくは延期
え ん き

となります。 

★何
なに

か相談
そうだん

などあれば、電話
で ん わ

やメールなどいつでもご連絡
 れんらく

ください！！ 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=YMNxnaRG&id=800FB05831B55C247DDC3C2FB9CE5E896A3E12A2&thid=OIP.YMNxnaRGn14MuiL3iRHTxAAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fstampo.fun%2fs%2fs0014_5%2fs300_s0014_5_0.png&exph=194&expw=240&q=%e3%81%8c%e3%82%93%e3%81%b0%e3%82%8c%e3%80%80+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608026434604109004&ck=294DFEB70B13255494DCF4E2F763F132&selectedIndex=4&FORM=IRPRST


 

 

 
 今年

こ と し

の冬
ふゆ

はとても寒い
さむ  

ですね。ホットドリンクでカラダも心
こころ

も温めて
あたた   

くださいね！ 

おすすめドリンクはやはり～『ホットココア』 花水
はなみず

木
き

ご利用者
 り よ う し ゃ

様にも人気
に ん き

NO1！！です(^^♪ 

まだご賞味
ごしょうみ

したことのない方
かた

は是非
ぜ ひ

★是非
ぜ ひ

★ 

＊コロナ感染
かんせん

予防
よ ぼ う

として・・・席
せき

の間隔
かんかく

を広く
ひろ  

とっています。カウンター席
       せ き

は隣の席
せき

との 間
あいだ

に

アクリル板
      ばん

を設置
せ っ ち

しています。定期的
ていきてき

に席
せき

・椅子
い す

のアルコール消毒
しょうどく

をしています。安心
あんしん

してご来店
  らいてん

く

ださい。 

☆２月
がつ

の 休 業
きゅうぎょう

日
び

は毎週土
まいしゅうど

、日
にち

、祝日
しゅくじつ

です。 

※月
つき

が替
か

わると、左
ひだり

へ一
ひと

つずれます。種類
しゅるい

は変更
へんこう

になることがあります。ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

 

 

  

 

 

 

皆様
みなさま

、日々
ひ び

お疲
つか

れ様
さま

です。 

新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

に徐々
じょじょ

に慣
な

れ始
はじ

め毎日
まいにち

を過
す

ごしておりますが、 働
はたら

き続
つづ

ける中
なか

で「楽
たの

しいこと」「イライラ

すること」という感 情
かんじょう

は変
か

わらず沸
わ

き起
お

こっています。最近
さいきん

はそれに一喜一憂
いっきいちゆう

することもなくなり「まあ、今日
きょう

はそんな日
ひ

ですね」と思
おも

いながら過
す

ごしています。ただ、どうしても気持
き も

ちを変
か

えたい時
とき

は「はっとするほど息
いき

を

のむ」という気持
き も

ちになるようにします。日々
ひ び

いろんな価値観
かちかん

にゆさぶられまいと必死
ひっし

の毎日
まいにち

ですが、それが一掃
いっそう

される瞬 間
しゅんかん

が 私
わたし

にとっては「はっと息
いき

をのむ瞬 間
しゅんかん

」です。すごいなと思
おも

うのは「截金（きりかね）」という

伝統
でんとう

工芸
こうげい

分野
ぶんや

でご活躍
かつやく

された故絵里
こ え り

佐代子
さ よ こ

さんの作品
さくひん

です。ネットの写真
しゃしん

では伝
つた

わりにくいですが、実際
じっさい

に

作品
さくひん

を見
み

た時
とき

の繊細
せんさい

さに息
いき

をのむ体験
たいけん

が今
いま

も 私
わたし

の切
き

り替
か

えスイッチになっています。これからも自分
じぶん

にとっ

て良
よ

いものを見聞
み き

きしていきたいものです。今日
きょう

も明日
あ す

もがんばります！！ 

月 火 水 木 金 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豚味噌焼 豚塩カルビ 牛カルビ       牛丼 

めんたいこ ミートソース ボンゴレ カレーパスタ 

 

カルボナーラ 

  豚生姜焼き丼 

 



２月
が つ

予定
よ て い

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 
 

1 
『きらきらとカ

ンカン展
てん

』 

～19日
にち

 

2 
 

3 
 

4 5 

勉強会
べんきょうかい

 

6 

 
 

7 8 
 

 

9 
 

10 11 

建国
けんこく

記念
き ね ん

日
び

 

12 

Ｋ展
てん

見学
けんがく

 

勉強会
べんきょうかい

 

13 
 

14 15 

第三者
だいさんしゃ

委員
い い ん

面談
めんだん

 

16 

 

17 
 

18 

左京区
さ き ょ う く

庁舎
ちょうしゃ

出展
しゅってん

販売
はんばい

 

19 

勉強会
べんきょうかい

 

20 
 

21 22 

利用者
りようしゃ

会議
か い ぎ

・カフ

ェツアー 

23 

天皇
てんのう

誕 生
たんじょう

日
び

 

24 
 

25 

工賃
こうちん

支給
しき ゅう

日
び

 

社会
しゃかい

見学
けんがく

 

 

26 

勉強会
べんきょうかい

 

 

27 

28       

＜花水
はなみず

木
き

通信
つうしん

＞  発行
はっこう

日
び

：令和
れ い わ

3年
ねん

2月
がつ

1日
にち

   発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

：河中
かわなか

 洋平
ようへい

 

〒606-0846 京都市
き ょ う と し

左京区下
さきょうくしも

鴨北野々
が も き た の の

神
がみ

町
ちょう

26番地
ば ん ち

   北山
きたやま

ふれあいセンター内
ない

 

TEL075-702-1205  FAX075-702-3509  E-mail:hanamizuki@sogofukushi.jp 

h t t p s : / / w w w . s o g o f u k u s h i . j p / h a n a m i z u k i 

 

 

 
 

 

●1日
に ち

(月
げつ

）～19日
にち

（金
きん

） きらきらとカンカン展
てん

 

●12日
にち

(金
きん

) Ｋ展
てん

見学
けんがく

 

●18日
か

（木
もく

） 左京区
さ き ょ う く

庁舎
ちょうしゃ

出展
しゅってん

販売
はんばい

 

●22日
にち

(月
げつ

) 利用者
り よ う し ゃ

会議
か い ぎ

・カフェツアー 

●25日
に ち

(木
もく

） 社会
しゃかい

見学
けんがく

 

■ ５日
にち

(金
きん

)  勉強会
べんきょうかい

 

■ 12日
にち

(金
きん

) 勉強会
べんきょうかい

 

■ 19日
にち

(金
きん

)  勉強会
べんきょうかい

 

■ 26日
にち

（金
きん

） 勉強会
べんきょうかい

 

 

▲11日
にち

（木
もく

） 建国
けんこく

記念
き ね ん

日
び

 

▲15日
にち

（月
げつ

） 第三者
だいさんしゃ

委員
い い ん

面談
めんだん

 

▲23日
にち

（火
か

） 天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

 

▲25日
にち

(木
もく

) 工賃
こうちん

支給
しきゅう

日
び

 

https://www.sogofukushi.jp/hanamizuki

