
 

令和
れ い わ

2年
ねん

9月号
がつご う

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月
がつ

の社会
しゃかい

見学
けんがく

は、ゼスト御池
お い け

に行
い

きました。皆
みな

さんが 働
はたら

いて得
え

た

工賃
こうちん

の使
つか

い方
かた

やお金
かね

の計算
けいさん

を経験
けいけん

していただきました。 

どんなものが売
う

っているのか、いろ

いろなお店
みせ

を見
み

て回
まわ

り、気
き

に入
い

った

商品
しょうひん

は持
も

ってきたお金
かね

で買
か

えるの

か、財布
さ い ふ

の中身
な か み

と相談
そうだん

しながら買
か

い

物
もの

をされました。 

買
か

い物
もの

体験
たいけん

の後
あと

は、おいしい洋食
ようしょく

を食
た

べて帰
かえ

りました♪ 

花水
はなみず

木
き

に戻
もど

ってからは振
ふ

り返
かえ

りを

しました。お小遣
こ づ か

い帳
ちょう

を付
つ

けて、

使
つか

ったお金
かね

と残
のこ

ったお金
かね

の確認
かくにん

を

しました。 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

や感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に努
つと

めながらの

見学
けんがく

でしたが、何事
なにごと

もなく無事
ぶ じ

に終
お

え

ることができました。 



就 労
しゅうろう

移行
いこう

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

とぴっくす
t o p i c s

 

毎日
まいにち

暑い
あ つ

日
ひ

が続いて
つづ    

いますが、皆さん
みな    

頑張って
がんば     

通所
つうしょ

しておられます。 

暑い
あつ   

中
なか

、実習
じっしゅう

に行かれた
い か     

方
かた

もおられます。コロナ禍
か

で企業
きぎょう

も外部
が い ぶ

の受け入れ
う  い  

が難しい
むずか    

中
なか

、

快 く
こころよ  

今回
こんかい

の実習
じっしゅう

を受け入れて
う    い     

くださいました。企業
きぎょう

実習
じっしゅう

は今回
こんかい

で2回目
か い め

になる方
かた

ですが、

前
ぜん

回
かい

の実習
じっしゅう

では、慣れない
な   

ところでの報告
ほうこく

・相談
そうだん

がうまくできなかったという反省
はんせい

や課題
か だ い

を

もって、今回
こんかい

の実習
じっしゅう

では、「初めて
はじ    

のとこで緊張
きんちょう

するけど、時間
じ か ん

かかるけれど、報告
ほうこく

を頑張る
がんば   

」

といった目標
もくひょう

をもっておられました。 

“保育
ほ い く

園
えん

のお昼寝
  ひるね

布団
ふ と ん

のシーツをはずす、つける”といったお仕事
   しごと

です。倉庫
そ う こ

には布団
ふ と ん

が

山盛り
やまも   

になっていて、そこから1
 

枚
まい

1
 

枚
まい

はずしていきます。そして、新しい
あたら   

シーツをつけます。

シーツと布団
ふ と ん

の角
かど

と角
かど

を合わす
あ   

、しわのないようにつけることがとても難しく
むずか    

、1日目
に ち め

はと

ても苦戦
く せ ん

しておられましたが、教えて
おし    

もらったやり方
    かた

を覚えて
おぼ    

、また日
ひ

に日
ひ

にコツをつかん

でおられました。実習
じっしゅう

の日
ひ

を重ねて
かさ    

いくうちに「きれいにシーツをつける」といった目標
もくひょう

を

自分
じ ぶ ん

でたてておられました。また、最終日
さいしゅうび

には、この1
 

列
れつ

のシーツは自分
じ ぶ ん

がやるといった

積極性
せっきょくせい

や責任感
せきにんかん

も出て
で

おられたようです。仕事
し ご と

に対する
たい    

目標
もくひょう

は支援者
しえんしゃ

が言った
い   

ことでなく、

自分
じ ぶ ん

でたてておられ、本当
ほんとう

に意欲
い よ く

を感じます
かん      

。暑い
あつ  

中
なか

でしたが、頑張りました
が ん ば       

、おつかれさ

まです。 

 

             ←布団
ふ と ん

とシーツの角
かど

を 

合わして
あ     

います。 

 

 

最後
さ い ご

の仕上げ
しあ    

、→ 

シーツをピンとのばしています。 

9
 

月
がつ

もグループ実習
じっしゅう

に挑戦
ちょうせん

される方
かた

もおられます。コロナに負けず
ま    

、今
いま

できること、どんど

ん頑張ります
が ん ば     

！！！ 

今月
こんげつ

も実施
じ っ し

できず… 

テレビをつければコロナ、コロナ…の日々
ひ び

です。早く
はや  

コロナの終息
しゅうそく

を願う
ねが  

毎日
まいにち

ですね。 

春
はる

頃
ごろ

より OBOG会
かい

は延期
え ん き

が続いて
つづ    

おりますが、皆さん
みな    

の安全
あんぜん

を考えて
かんが    

ですので…申し訳
もう  わけ

ござ

いません、ご了承
 りょうしょう

ください。 

安全
あんぜん

にみんなで楽しい
たの    

時間
じ か ん

が過ごせる
すご      

方法
ほうほう

を再度
さ い ど

、考え
かんが  

おります。 

もう少し
すこ  

お待ち
  ま   

ください。 

ご相談
  そうだん

などは随時
ず い じ

受付
うけつけ

しております。電話
で ん わ

、メール、FAX…なんでも大丈夫
だいじょうぶ

です何
なに

かあれば

ご連絡
 れんらく

ください。 



  

 
『あつい！あつい！！』…の言葉

こ と ば

しか出て
で   

こない毎日
まいにち

です。 

カフェはなみずきの新商品
しんしょうひん

は、ご賞味
  しょうみ

いただけましたでしょうか？ 

“ピーチスカッシュ”  

“パイナップルスカッシュ” 

     花水
はなみず

木
き

職員
しょくいん

もビックリ～お客
  きゃく

様
さま

に大
だい

・大
だい

・大好評
だいこうひょう

です！！ 

    あつい夏
なつ

は、すっきりしたドリンクで暑い
あつ   

夏
なつ

を乗り越えて
の  こ   

ください。おまちしています！！ 

☆9月
がつ

の 休 業
きゅうぎょう

日
び

は毎週土
まいしゅうど

、日
にち

、祝日
しゅくじつ

です。 

※月
つき

が替
か

わると、左
ひだり

へ一
ひと

つずれます。種類
しゅるい

は変更
へんこう

になることがあります。ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豚味噌焼 豚塩カルビ 
牛カルビ      

６月
がつ

より就労
しゅうろう

移行
い こ う

で働
はたら

かせていただいております吉岡
よしおか

和泉
い ず み

です。 

このたび、8月
がつ

31日
にち

で家族
か ぞ く

の看病
かんびょう

のため残念
ざんねん

ながら花水
はなみず

木
き

を退職
たいしょく

させて 

いただくことにしました。皆
みな

さんの力
ちから

になることができず、とても申し訳
もうしわけ

 

なく思
おも

っております。短い
みじかい

時間
じ か ん

でしたが皆
みな

さんの頑張
が ん ば

る姿
すがた

や笑顔
え が お

に元気
げ ん き

を 

もらっていました。花水
はなみず

木
き

を離
はな

れても、陰
かげ

ながら皆
みな

さんのこれからの活躍
かつやく

 

を願
ねが

っています。3 か月
げつ

間
かん

お世話
せ わ

になりました。ありがとうございました！ 

さんのことは陰ながら応援しています。 

 

 牛丼 

めんたいこ ミートソース ボンゴレ 

  
豚生姜焼き丼 

カレーパスタ 

 

カルボナーラ 



9月
が つ

予定
よ て い

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お知
し

らせ 

毎年
まいとし

11月
がつ

に実施
じ っ し

させていただいている『北山
きたやま

ふれあいセンターまつり』ですが、

今年度
こんねんど

は新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

を受
う

けて中止
ちゅうし

とさせていただきます。ご迷惑
めいわく

をおかけいたしますが、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 
 

 
 

1 
 

2 

左京区
さ き ょ う く

庁舎
ち ょ う し ゃ

出展
し ゅ っ て ん

販売
は ん ば い

 

3 4 5 

 
 

6 7 
 

8 

北総合
きたそうごう

支援
し え ん

学校
がっこう

見学
けんがく

 

9 10 11 
 

12 

13 14 

第三者
だいさんしゃ

 

委員
い い ん

面談
めんだん

 

15 16 

社会
し ゃ か い

見学
け ん が く

 

『動物
どうぶつ

園
えん

』 

17 18 

勉強会
べんきょうかい

 

19 

20 21 

敬老
けいろう

の日
ひ

 

22 

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 

23 24 25勉強会
べんきょうかい

 

利用者
り よ う し ゃ

会議
か い ぎ

・

カフェツアー 

工賃
こうちん

支給
し き ゅ う

日
び

 

26 

27 28 29 

 

30    

●2日
か

（水
す い

） 左京区
さ き ょ う く

庁舎
ち ょ う し ゃ

出展
し ゅ っ て ん

販売
は ん ば い

 

●16日
に ち

（水
す い

）社会
し ゃ か い

見学
け ん が く

 『動物
どうぶつ

園
えん

』 

●25日
にち

(金
きん

)利用者
り よ う し ゃ

会議
か い ぎ

・カフェツアー 

 

■18、25日
にち

  勉強会
べんきょうかい

 

▲ 8日
にち

(火
か

) 北総合
きたそうごう

支援
し え ん

学校
がっこう

見学
けんがく

 

▲14日
にち

(月
げつ

) 第三者
だいさんしゃ

委員
い い ん

面談
めんだん

 

▲21日
にち

(月
げつ

) 敬老
けいろう

の日
ひ

 

▲22日
にち

(火
か

) 秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 

▲25日
にち

(金
きん

) 工賃
こうちん

支給
し き ゅ う

日
び

 

 

＜花水
はなみず

木
き

通信
つうしん

＞  発行
はっこう

日
び

：令和
れ い わ

2年
ねん

9月
がつ

1日
にち

   発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

：河中
かわなか

 洋平
ようへい

 

〒606-0846 京都市
き ょ う と し

左京区下
さきょうくしも

鴨北野々
が も き た の の

神
がみ

町
ちょう

26番地
ば ん ち

   北山
きたやま

ふれあいセンター内
ない

 

TEL075-702-1205  FAX075-702-3509  E-mail:hanamizuki@sogofukushi.jp 
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