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大原野の杜 療護園 更生園

グループホーム北部 グループホーム西部 コスモス

12/20にクリスマス会をしました。お
昼にクリスマスメニューのお食事と
ケーキをいただき、午後はお楽しみ
のプレゼントがサンタさんから利用
者様一人ひとりに渡されました。笑
顔あふれるひと時でした。

クリスマス会で今年もサンタさんか
らたくさんのプレゼントが配られま
した。異動新採職員のコスプレと出
し物もあり皆さん楽しく温かいクリ
スマスを迎えることができました。

12月、裁縫ボランティアの「シクラ
メンの会」の活動が最後になりまし
た。平成10年から25年以上にわたり、
衣類にこだわりのある利用者様を支
えていただきました。ありがとうご
ざいました。

「動物園＆焼
肉レク＠神
戸」をおこな
い大好評でし
た！支援者と
しても、計
画・当日・振
り返りを通し
て、利用者様
のご意見をう
かがう機会が
多く、レクリ
エーションを
企画する醍醐
味を実感しま
した。

利用者様の中でスペシャルオリ
ンッピクスに登録しスポーツを
楽しんでおられる方が数名おら
れます。その中でサッカーに参
加されている方がこの秋にスペ
イン遠征に参加されました。初
めての海外、飛行機搭乗も初め
てと緊張の様子でした。

センター職員は心配で配信され
るインスタを毎日チェックして
楽しんでいる様子に安堵でした。
興味ある方はスペシャルオリン
ピクス京都のインスタをご覧く
ださい。

月末に行われるクリスマス会に
向けて準備が進んでいます。毎
年の事ですが、フロアが次第に
色付いていくのは少しワクワク
します。



洛西デイサービスセンター 授産園 すずかけ

紫野授産所 花水木 桂授産園

毎年恒例、クリスマス合同クッキングを
しました。男性・女性でチームに分かれ
てそれぞれブッシュドノエルを作り、
様々な形のノエルが出来て楽しく・美味
しくみんなで頂きました。

今年度最後の日帰り旅行で「東映太
秦映画村」に行ってきました！ご利
用者の皆さんは、やはり非日常がお
好きなようです。普段よりもステキ
な笑顔をたくさん見せてくれました。

玉ねぎの植え付けが終わりました。
収穫の時が楽しみです。無事に育ち
ますように。

忘年会を開催しました。内容は歌の
発表やさくさく工房からお菓子のプ
レゼントを行いました。そのなかで
も職員によるジェスチャーゲームで
おおいに盛り上がりました！

コスモスさんの二十歳のお祝いに、
デザートプレートのお届けをしまし
た。詳しくは2月号の花水木通信もご
覧ください！事業所間のやり取りが
できてうれしく思っています

年末恒例の大掃除。今年は2日間実施
しました。皆さまの頑張りで、事業
所中がピカピカになりました。そし
て気持ちの良い新年を迎えることが
できました。



樫原・鷹峯居宅支援センター 発達障害者支援センターかがやき 就業・生活支援センター

地域生活支援センターうきょう 地域生活支援センターらくさい 本部事務局

12/10に『自閉症について』のヘルパー研修を開催
しました。いつも会場は北山ふれあいセンターです
が、今回から樫原事務所にサテライト会場を設け、
実際に参加希望のヘルパーにも見てもらいました。
音声の調整などまだ色々と課題がありますが、ヘル
パーより「北山までは遠いので、参加しやすい」と
うれしい意見も頂きました。

2005年のセンター開設から使用していた
三菱ekワゴンがついに引退。新しくスズ
キソリオがやってきました。荷物が積み
やすくなり、事業所を訪問しての評価に
大活躍です！（YH）

12/24に3回連続セミナー「マナー講座」を開催
しました。レストランを利用する時の服装やマ
ナーを学ぶ機会だったのですが、又々職員の演技
力爆発で、参加者14名にとっては分かりやすく
学べたのではないでしょうか？2回目はレストラ
ンでランチしながら実践してもらう予定です。

12月3日に西部自立支援協議会で、意思
決定支援をテーマに「その人らしさを支援
する」ことについて立命館大学生存研究セ
ンターの客員研究員をされている長谷川唯
氏をお招きして講演会を実施しました。障
害福祉サービスの事業者だけでなく、地域
包括支援センターや民生児童委員の方々に
もお声掛けし、70名を超える申し込みがあ
りました。障害者観の歴史から、現在の社
会のあり方、ALSの方の支援に携わってい
た経験からのお話など、実体験も含めてお
話しいただき、教わるだけでなく共感も含
めて学びのある講演だったと思います。

12月25日に西京区 高齢・障害ネット
ワーク会議を開催しました。京都光華女
子大学の千葉晃央先生より「家族システ
ム論」の講義を頂いた後、『連携チェッ
クシート』の活用事例を紹介しました。
『連携チェックシート』とは、高齢分野
と障害分野の連携のハードルを下げられ
ればと包括支援センターと西京区にある
２つの地域生活支援センターとで協力し
て作成した西京区オリジナルの物になり
ます。これを機会に、西京区において包
括支援センターと地域生活支援センター
がより気軽に連携していくことが出来れ
ばと思っています。

北山ふれあいセンターの前
にベンチができました！な
ぎまるも気持ちよさそうに
座ってますね(^^)



きらきら園 すぎのこ教室 ポッポ

通所介護事業所 向日葵 居宅介護支援事業所 向日葵

恒例のクリスマス会
を12月19日に実施し
ました。今年は保護
者の皆さんの歌やダ
ンスがあり、とても
楽しみに準備をして
くださいました。い
つもとは違う雰囲気
でちょっと緊張して
も、保護者の皆さん
の大活躍の笑顔と笑
い声に子どもたちも
安心して楽しみ、笑
顔いっぱいの会にな
りました☆彡

今年の12月はあまり雪も降らず寒
いですが過ごしやすい方でした。9月
から入所した子どもさん、いつもは
お母さんと別れてさっとプレイ室に
入って行くのに、お母さんにしがみ
ついています。お母さんも一緒にプ
レイ室に入ってもらい、遊びに夢中
になっている間にお母さんはさっと
面接室へ移動しでもらいました。い
つもは傍らに姉妹がいますが、本所
に来る時はお母さんを独り占めでき
ます。スタッフはこの時間も大事だ
と思っています。お母さんと子ども
さんだけの特別な時間です。お母さ
んも「この子としっかりかかわれる
時間にしたい」と話していました。

今年もポッポにサンタクロースがき
てくれました！職員の合奏やパネル
シアター、クリスマス給食等、親子
で楽しい時間を過ごしました。

早いもので、あっという間に
2024年も終わりますが、12月に
入るとクリスマス、大みそか、
お正月と楽しいイベントが続き
ますね。利用者様からは「楽し
みにしている」という声もあれ
ば「気忙しい」という声も聞か
れました。いずれにしても、大
切な人とともに怪我や病気がな
く、新しい年を迎えていただき
たいと切に願います。

花水木のご利用者が中心となってカレ
ンダー作りのイベントが開催できまし
た。皆さん集中してステンシルをされ、
素敵なカレンダーに仕上がりました。




	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6

